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Finanzplan 

Manche Materialien sind bereits vorhanden beim AStA. Der Rucksack wird auch One-Use 
Materialien enthalten, die aber nur bei dringendem Bedarf zum Einsatz kommen sollen. Die 
One-Use Artikel müssen regelmäßig ersetzt werden, die Ausleihenden sollen selbstständig 
angeben, was verbracht wurde.  

Kostenüberblick  

Cluster Material Kosten 
Rucksack 74,99 € + 5,90 € Versand 

- Schwarz, Nylon, Größe M 
- https://www.sanismart.de/notfallrucksack-

medicus-m-schwarz-nylon-46-x-30-x-17-cm--
885  

Sensorik Gehörschutz  Keine, vorhanden 
Ohrstöpsel 2,79 €  

- Altapharma, 8 Stück  
- https://www.rossmann.de/de/gesundheit-

altapharma-ohrstoepsel/p/4068134139726  
Fidget Toys 3,49 € 

- Snapper Fidget Toy, 1 Stück 
- https://www.kaufland.de/product/55197893

9/  
keine 

- 3D gedruckte Spielzeuge 
Saure Kaubonbons 4,99 € 

- Center Shocks, 100 Stück 
- https://www.kaufland.de/product/19825216

1/?search_value=center+shock  
Schlafmaske 10,00 € 

- Aus Seide, 1 Stück 
- https://www.kaufland.de/product/46863260

3/?search_value=schlafmaske  
Pfefferminzöl 1,99 € 

- 100 ml Fläschchen 
- https://www.rossmann.de/de/ideenwelt-

rubin-licht-rubinl-aetherisches-oel-
pfefferminze/p/4068134163813  

Hygiene Periodenartikel 2,95 € 
- Große Tampons, 16 Stück 
- https://www.dm.de/p/d/1664195/einhorn-

tampons-bio-super 
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2,95 € 
- Normale Tampons, 16 Stück 
- https://www.dm.de/p/d/1664194/einhorn-

tampons-bio-normalo 
1,45 € 

- Binden, 30 Stück 
- https://www.dm.de/p/d/3068938/jessa-

slipeinlagen-cotton-lang  
Taschentücher 1,35 € 

- 1 Packung mit 15x 10 Taschentüchern 
- https://www.dm.de/p/d/1242242/soft-und-

sicher-taschentuecher-recycling-4-lagig-
15x10-st  

Feuchttücher 1,95 € 
- 1 Packung, 25 Stück 
- https://www.dm.de/p/d/1628088/ebelin-

feuchtetuecher-3x25  
Desinfektionsmittel 2,65 € 

- Sterilium, 100 ml 
- https://www.dm.de/p/d/3090493/sterillium-

sterillium-classic-pure-haende-
desinfektionsmittel-loesung  

Einmalhandschuhe 6,39 € 
- Nitril, Größe M, 100 Stück 
- https://www.kaufland.de/product/48411760

3/?search_value=einmalhandschuhe  
 

Haargummis 1,95 € 
- Dick, 9 Stück 
- https://www.dm.de/p/d/1234119/ebelin-

haargummis-dick-schwarz  
Erste Hilfe Pflaster 2,95 € 

- Rolle, 6 cm x 2 m# 
- https://www.dm.de/p/d/1000764/hansaplas

t-pflaster-classic-6-cm-x-10-cm  
3,95 € 

- Einzelpflaster verschiedene Größen, 20 Stück 
- https://www.dm.de/p/d/1432062/wild-

stripes-pflaster-kids-sensitive-fantasy  
Rettungsdecke 6,99 € 

- 160 x 210 cm, 5 Stück 
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- https://www.kaufland.de/product/53592327
7/?search_value=rettungsdecke  

Handwärmer 4,99 € 
- Wiederverwendbar, 4 Stück 
- https://www.kaufland.de/product/49951606

9/?search_value=handw%C3%A4rmer 
Kühlpack 13,99 € 

- Einweg, 10 Stück 
- https://www.kaufland.de/product/52515046

2/?search_value=sofort-
k%C3%A4ltekompresse  

Kommuni-
kation 

Stifte Keine, vorhanden 
Block Papier Keine, vorhanden 
Kommunikationskarten Keine, selbstgemacht 

Essen Traubenzucker 1,90 € 
- Einzeln verpackt 2 x 46 g 
- https://www.dm.de/p/d/1023361/dextro-

energy-traubenzucker-classic  
Wasserflasche 1,60 € 

- Inkl. Pfand, still, 2 x 0,5 l 
- https://www.dm.de/p/d/1611420/ivorell-

natuerliches-mineralwasser-still  
Elektrolyte 3,95 € 

- Pulversticks, 20 Stück 
- https://www.dm.de/p/d/3104272/mivolis-

elektrolyte-sticks-20st  
 

Organisa-
tion 

Liste Hilfsangebote Keine, selbstgemacht  
Taschen 19,38 € 

- Transparent, Reisverschluss, 2 x 3 Stück 
- https://www.kaufland.de/product/47885304

1/?search_value=kulturbeutel  
Gebäudepläne Keine, selbstgemacht 
Liste enthaltener 
Materialien 

Keine, selbstgemacht 

Kosten Material gesamt 104,60 € 
Puffer 50,00 € 
Gesamtkosten 235,49 € 
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